
VII  CONGRESO NACIONAL DE  ORGANIZACIONES DE 
MAYORES 

“Discriminación por edad” 

 

 

Excelentísima Consejera de Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid 

(Dña. Beatriz Elorriaga), Ilustrísimo Director General de Mayores del Ayuntamiento de 

Madrid (D. Florencio Martín) estimados D. Antonio Jiménez (Presidente de COPEMA 

y Presidente del Consejo Asesor de CEOMA), D. Ignacio Buqueras  (Expresidente de la 

Fundación Independiente ) y D. Eduardo Rodríguez (Presidente de CEOMA) 

Quiero en primer lugar, felicitar a la Confederación Española de Organizaciones de 

Mayores (CEOMA) por la organización de este VII Congreso, por la idoneidad y 

pertinencia de la temática elegida, y por la selección de tan excelentes y comprometidos 

ponentes; mi agradecimiento y felicitación también a todos ellos. Constituye para mí y 

para la Entidad que represento, una verdadera satisfacción, poder estar presente y 

colaborar en encuentros de esta talla. 

Obra Social CAJA MADRID tiene un compromiso firme y real con las personas 

mayores, el compromiso de mejorar y preservar, en todos los aspectos, su calidad de 

vida, lo que incluye el respeto a sus derechos que son, ni más ni menos, todos y cada 

uno de los derechos humanos reconocidos universalmente. 

Estamos convencidos, de que la celebración de eventos como este Congreso que hoy 

clausuramos, contribuirán a provocar un salto cualitativo, y todos los procesos 

inherentes al envejecimiento pasarán a ocupar un lugar prioritario en la política de los 

gobiernos y de la sociedad en general, llegando a  crear sociedades plenamente 

integradas en un mundo global más justo y solidario.  

La discriminación por edad es consecuencia de una diferenciación en el trato, la 

negación de derechos y oportunidades o el uso de imágenes estereotipadas de los 

individuos, solamente por su edad cronológica. Este hecho afecta a todas las edades, 

aunque en particular lo sufren las personas mayores, ya que se basa en el 



envejecimiento y en el uso de arquetipos creados sobre la naturaleza y capacidad de los 

individuos de diferentes edades.   

Vivimos en una sociedad altamente competitiva, donde predomina la dialéctica de la 

producción y el consumo, de la oferta y la demanda. Se entiende que para ser tomado en 

cuenta hay que producir y hay que consumir de forma efectiva.   Es también,  una 

sociedad "acelerada” las transformaciones tecnológicas, sociales, políticas, económicas 

y culturales a las que asistimos, son casi vertiginosas. ¿Cómo puede sentirse en un 

ambiente así una persona mayor, quien por definición, carece ya de una capacidad 

rápida de adaptación?  

Creemos que es necesaria una acción que colabore en la transformación de la sociedad, 

con el objetivo de facilitar la eliminación de los estereotipos y que termine con la 

discriminación por edad en todos los ámbitos políticos, sanitarios, laboral.  

Obra Social Caja Madrid ha apoyado y apoyará iniciativas como ésta, porque creemos 

que sólo así, desde la información y la sensibilización podremos llegar a darnos cuenta 

del importante papel en nuestra sociedad de un colectivo que requiere de nuestra más 

responsable atención y, porque consideramos que debe ser el adulto mayor el 

protagonista de su propia vida y de su propia salud física y psíquica.  

Evitar en este campo, como en todos, actitudes paternalistas en las que la solución 

viniera desde otras esferas ajenas a los mismos protagonistas, es ya una buena medida 

preventiva. Todas las instancias de la sociedad deben relacionarse y conectar entre sí 

para producir "redes de seguridad" en beneficio de los seres más vulnerables, pero 

cuidando que los mismos sujetos sean, dentro de lo posible, agentes de su propia 

liberación.   

Quiero terminar expresando nuestra esperanza, de que con el esfuerzo de todos 

conseguiremos avanzar en hacer de nuestra sociedad, una sociedad para todas las 

edades, que garantice los derechos económicos, sociales, civiles y culturales de las 

personas mayores y que suprima cualquier forma de discriminación. “La vida humana, 

toda vida humana es, ha de ser, realización, y debe serlo en cada una de sus edades” 

(José Luis López Aranguren). 

 



Gracias a todos, por su participación en este foro, y por  el trabajo que con tanto 

entusiasmo realizan día a día en favor de nuestros mayores, que son y serán los 

verdaderos protagonistas y artífices de nuestra historia y de nuestro propio futuro.  

 


