VIl CONGRESO NACIONAL DE ORGANIZACIONESDE
MAYORES

“Discriminacion por edad”

Excelentisima Consgjera de Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid
(Diia. Beatriz Elorriaga), llustrisimo Director General de Mayores del Ayuntamiento de
Madrid (D. Florencio Martin) estimados D. Antonio Jiménez (Presidente de COPEMA
y Presidente del Consgjo Asesor de CEOMA), D. Ignacio Buqueras (Expresidente dela
Fundacién Independiente ) y D. Eduardo Rodriguez (Presidente de CEOMA)

Quiero en primer lugar, felicitar a la Confederacion Espariola de Organizaciones de
Mayores (CEOMA) por la organizacion de este VII Congreso, por la idoneidad y
pertinencia de latemética elegida, y por |a seleccién de tan excelentes y comprometidos
ponentes; mi agradecimiento y felicitacion también a todos ellos. Constituye para mi y
para la Entidad que represento, una verdadera satisfaccion, poder estar presente y

colaborar en encuentros de estatalla.

Obra Social CAJA MADRID tiene un compromiso firme y real con las personas
mayores, e compromiso de mejorar y preservar, en todos los aspectos, su calidad de
vida, lo que incluye € respeto a sus derechos que son, ni mas ni menos, todos y cada

uno de los derechos humanos reconocidos universal mente.

Estamos convencidos, de que la celebracion de eventos como este Congreso que hoy
clausuramos, contribuirdn a provocar un salto cualitativo, y todos los procesos
inherentes al envejecimiento pasaran a ocupar un lugar prioritario en la politica de los
gobiernos y de la sociedad en general, llegando a crear sociedades plenamente

integradas en un mundo global mas justo y solidario.

La discriminacion por edad es consecuencia de una diferenciacion en el trato, la
negacion de derechos y oportunidades o €l uso de imagenes esterectipadas de los
individuos, solamente por su edad cronoldgica. Este hecho afecta a todas las edades,

aungue en particular lo sufren las personas mayores, ya que se basa en €



envelecimiento y en el uso de arquetipos creados sobre la naturaleza y capacidad de los

individuos de diferentes edades.

Vivimos en una sociedad altamente competitiva, donde predomina la dialéctica de la
producciony e consumo, de la ofertay la demanda. Se entiende que para ser tomado en
cuenta hay que producir y hay que consumir de forma efectiva.  Es también, una
sociedad "acelerada’ |as transformaciones tecnoldgicas, sociaes, politicas, econdmicas
y culturales a las que asistimos, son casi vertiginosas. ¢COmo puede sentirse en un
ambiente asi una persona mayor, quien por definicién, carece ya de una capacidad

rapida de adaptacion?

Creemos que es necesaria una accién que colabore en la transformacion de la sociedad,
con el objetivo de facilitar la eliminacion de los estereotipos y que termine con la

discriminacion por edad en todos |os ambitos politicos, sanitarios, laboral.

Obra Social Caja Madrid ha apoyado y apoyard iniciativas como ésta, porque creemos
que solo asi, desde la informacion y la sensibilizacién podremos llegar a darnos cuenta
del importante papel en nuestra sociedad de un colectivo que requiere de nuestra mas
responsable atenciéon y, porque consideramos que debe ser el adulto mayor €

protagonista de su propiaviday de su propiasalud fisicay psiquica.

Evitar en este campo, como en todos, actitudes paternalistas en las que la solucion
viniera desde otras esferas gjenas a los mismos protagonistas, es ya una buena medida
preventiva. Todas las instancias de la sociedad deben relacionarse y conectar entre si
para producir "redes de seguridad” en beneficio de los seres més vulnerables, pero
cuidando que los mismos sujetos sean, dentro de lo posible, agentes de su propia

liberacion.

Quiero terminar expresando nuestra esperanza, de que con € esfuerzo de todos
conseguiremos avanzar en hacer de nuestra sociedad, una sociedad para todas las
edades, que garantice los derechos econdmicos, sociaes, civiles y culturales de las
personas mayores y que suprima cualquier forma de discriminacién. “La vida humana,
toda vida humana es, ha de ser, realizacion, y debe serlo en cada una de sus edades”

(José Luis Lépez Aranguren).



Gracias a todos, por su participacion en este foro, y por € trabajo que con tanto
entusiasmo realizan dia a dia en favor de nuestros mayores, que son y seran los

verdaderos protagonistas y artifices de nuestra historiay de nuestro propio futuro.



